
◎

人
か
ら
好
か
れ
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術

■

他
人
の
噂
の
対
処
法

周
囲
の
人
か
ら
「
あ
い
つ
は

い
い
や
つ
だ
」「
あ
い
つ
は
嫌
な

や
つ
だ
」
と
い
う
声
を
聞
い
て

し
ま
う
と
、
大
し
て
接
し
た
こ

と
が
な
く
て
も
、
自
分
の
中
に

あ
る
良
い
人
、
嫌
な
人
の
像
を

思
い
浮
か
べ
て
、
レ
ッ
テ
ル
を

貼
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

た
だ
し
、
嫌
な
人
と
い
う
の

は
、
そ
の
人
に
と
っ
て
の
嫌
な

人
で
あ
る
の
で
、
ま
ず
は
事
実

を
確
認
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

そ
の
嫌
わ
れ
て
い
る
人
は
、

ど
の
よ
う
な
言
動
を
と
っ
て
、

ど
ん
な
悪
影
響
を
与
え
て
不
快

に
さ
せ
て
い
る
の
か
。
ま
た
、
誰

か
の
た
め
な
の
か
、
自
己
保
身

な
の
か
、
な
ど
で
す
。

逆
に
、
多
く
の
人
か
ら
嫌
わ

れ
て
い
る
人
で
も
、
あ
な
た
に

と
て
も
よ
く
し
て
く
れ
る
人
で

あ
れ
ば
、
あ
な
た
に
と
っ
て
は

良
い
人
に
な
る
の
で
す
。

良
い
人
、
悪
い
人
と
い
う
も

の
は
、
そ
の
人
に
と
っ
て
都
合

が
い
い
か
悪
い
か
、
損
か
得
か
、

と
い
う
も
の
で
も
あ
り
ま
す
か

ら
、
他
人
の
噂
と
は
別
に
事
実

を
確
認
す
る
ま
で
は
噂
に
同
調

せ
ず
に
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
な
立
場

で
い
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
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■

　
感
染
予
防
　
帰
宅
後
の
鼻
う
が
い
と
ト
イ
レ
掃
除
　■

感
染
予
防
に
つ
い
て
み
な
さ
ん
も
い
ろ
い
ろ
と
実
践
さ
れ
て

い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

先
日
わ
た
し
が
受
け
ま
し
た
”
大
阪
市
立
大
学
　
脳
科
学

特
認
教
授
を
経
て
　
健
康
科
学
研
究
所
　
所
長
・現
代
適

塾
　
塾
長
”
井
上
正
康
先
生
の
　
セ
ミ
ナ
ー
　
『
失
敗
の

本
質
　
コ
ロ
ナ
を
正
し
く
怖
が
る
　
健
康
な
処
方
箋
』
　
と

い
う
セ
ミ
ナ
ー
で
、　
今
日
こ
れ
だ
け
は
、何
が
何
で
も
大
切

な
情
報
と
し
て
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た

内
容
２
つ
を
み
な
さ
ま
と
共
有
し
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

最
後
ま
で
お
読
み
下
さ
い
ま
せ
。

今
回
の
こ
の
コ
ロ
ナ
感
染
で
気
を
付
け
な
い
と
い
け
な
い
こ

と
に
３
密
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。　
こ
れ
は
ク
ラ
ス
タ
ー
が

出
や
す
い
環
境
を
作
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
と
て
も
大
切
な

こ
と
に
な
り
ま
す
。

帰
宅
後
に
ウ
イ
ル
ス
を
体
の
中
に
入
れ
な
い
予
防
と
い
え

ば
、”
う
が
い
と
手
洗
い
”
で
す
。　
う
が
い
と
い
う
の
は
、の

ど
の
う
が
い
を
想
像
す
る
か
た
が
多
い
と
思
う
の
で
す
が
、

追
加
し
て
い
た
だ
き
た
い
の
が
、【
鼻
う
が
い
】
で
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
コ
ロ
ナ
も
検
査
方
法
は
鼻
の
粘
膜
か
ら

採
取
す
る
と
い
う
方
法
で
す
。　
と
い
う
こ
と
は
・・・そ
う
で

す
、鼻
の
粘
膜
に
一
番
に
付
着
す
る
そ
う
な
の
で
す
。

体
の
中
に
ウ
イ
ル
ス
を
侵
入
さ
せ
な
い
よ
う
に
ぜ
ひ
、鼻
う
が

い
も
追
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
せ
。　
（
鼻
う
が
い
を
す
る
際
は

生
理
用
食
塩
水
で
。そ
う
す
る
と
鼻
が
痛
く
あ
り
ま
せ
ん
。

生
理
用
食
塩
水
の
作
り
方
　
水
１
リ
ッ
ト
ル
に
対
し
　
家

庭
に
あ
る
塩
　
９
グ
ラ
ム
）

そ
し
て
も
う
一
つ
は
、ト
イ
レ
の
掃
除
と
、ト
イ
レ
後
の
手
洗

い
で
す
。

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
体
の
ほ
ぼ
全
体
に
侵
入
し
て
く
る
の
で

す
が
、腸
の
粘
膜
か
ら
侵
入
す
る
数
が
ダ
ン
ト
ツ
に
多
い
こ

と
を
先
生
は
着
目
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。　
そ
し
て
、コ
ロ
ナ

感
染
が
一
番
多
く
起
き
て
い
る
場
所
が
　
感
染
者
の
家
族

（
濃
厚
接
触
者
）
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、　
こ
の
二
つ
を
考

え
た
と
き
に
、便
か
ら
の
感
染
が
ゼ
ロ
で
は
な
い
の
か
？
　
と

い
う
こ
と
を
お
っ
し
ゃ
っ
て
お
り
ま
し
た
。　
こ
れ
を
聞
い
て
、

確
か
に
ク
ラ
ス
タ
ー
と
な
る
場
所
す
べ
て
に
ト
イ
レ
が
あ
る

か
も
、と
も
思
い
ま
し
た
。　
ト
イ
レ
後
の
手
洗
い
と
、掃
除

は
、さ
ら
に
強
化
し
た
い
な
、と
思
い
ま
し
た
。

ビ
ッ
グ
ハ
ー
ト
マ
ム
の
ト
イ
レ
も
共
同
な
の
で
、再
開
し
ま
し

た
ら
、除
菌
の
徹
底
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。


